MARDI

18HO0 — 13HOO

CARDIO BOXE

13HOO — 20HO00

F.A.C.

FESSIERS ABDOS CUISSES

TA cOACH BIULIE

ON STOP
A SERV

MERCREDI

18HO0 — 13HOO

BODY BARRE

13HOO — 20H00

STEP

SUR RESERVATION

FITNESS PARK

ssssssssss - SE SURPASSER

BI KING avec MIKA

LES JOURS ETANT
VARIABLES,
MERCI DE CONSULTER
LE PLANNING SUR
TON APPLI OU
DANS TON CLUB
POUR RESERVER

Planning non contractuel susceptible d'étre modifié a tout moment, sans préavis, en fonction des impératifs des coachs et/ou du club — cours annulé si moins de 4 participants — www.fitnesspark.fr
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