DES COURS COLLECTIFS FITNESS VILLIERS-SUR-MARNE
SAMEDI




POLE

VILLIERS-SUR-MARNE




FITNESS PARK VILLIERS-SUR-MARNE

MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANGHE

19h30 a 20h30 19h30 a 20h30 19h30 a 20h30 19h30 a 20h30 19h30 a 20h30 9h00 a 10hOO  10h0O a 12h00

CONDITIONNING
BOXE (GIRLS) BOXE ANGLAISE GRAPPLING KICK BOXING LUTTE SPARRING BOXE CAPOEIRA

20h30 a 21h30 20h30 a 21h30 20h30 a 21h30 20h30 a21h30 20h30 a 21h30 10hOO a 11h0O

CONDITIONNING

MMA (GIRLS) KICK BOXING BOXE ANGLAISE BOXE

RESERVATION TON COURS sur FitnessPark




